Prawidtowe torowanie ruchu za pomocq muzyki
Teropio oparta no muzyce wykazuje sig duzg
skutecznosgcig w  badaniach  ze wzgledu na
wzmacnianie procesu neuroplastycznosci, tworzge
nowe | przekwalifikowujge stare $ciezki neuronowe,
aby pomde pacjentom z chorobg Parkinsona lub po
udarze odzyskad funkcje motoryczne.
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Muzyka, ktérg lubi pacjent, zwigksza komfort jego terapii.
Po przywréceniu kinematyki chodu za pomocg muzyki
specjalnie skomponowane] dlo pacjentdw
neurologicznych z elementem metronomu, pacjenci mogq
przejsé do preferowonego gatunku muzyki we wiagciwym

tempie z pomocg dostepu do platformy Spotify.

Wyposazamy, projektujemy, wspieramy

podchodzimy kompleksowo do wdrozer\ technologii u naszych Klientéw

Wspomagamy naszych klientéw na wszystkich etapach inwestycji:
od projektu i pozyskiwanio grodkdw, po dostawe urzgdzen, serwis i wsparcie
merytoryczne nowych uzytkownikow,

Wiedza i doswiadczenie naszych specjalistéw pozwalajg Paristwu skupic¢ sie
na tym, co najistotniejsze: efektywnym wykorzystaniu sprzetu w prowa-
dzonych badaniach i projektach.



Gait Trainer 3 to jedyna bieznia z rytmiczng stumulacjg chodu, ktdra monitoruje i rejestruje diugosé,
predkosc kroku i symetrie chodu, w ten sposdb sprawiajge, ze pacjenci szybciej uzyskujg lepsze efekty
terapii. Bieznia wykorzystuje techniki terapii oparte no dowodach naukowych - tgczge wskazdwki
dzwigkowe, wizualny biofeedbock i integracje z muzykoterapiq. Gait Trainer 3 pomaga wzmocni¢ proces

neuroplastycznoscl, tworzge nowe sciezki ruchu.

Biofeedback poprawia wyniki pacjentéw.
Wykazano, ze dodanie wizualnego biofeedbacku w czasie rzeczywistym matywuje pacjentdw, zachecajgo

ich do powtarzania prawidtowych wzorcéw chodu.

Rytmiczna stymulacjo  stuchowa (RAS)  jest
potgoczona z treningiem chodu aby wprowadzié
neurologiczng terapig muzykg do planu powrotu do
sprawnosci.  Muzykoteropia  to  wykorzystanie
muzyki w rehabilitacji i medycynie do usprawniania
funkcji ruchowych i treningu w schorzeniach takich
jak:

@ chorobo Parkinsona

@ stwardnienie rozsiane

@ porazenie mozgowe

e udar

@ Uraz czaszkowo-maozgowy

Trening pacjentéw z pomocq muzyki

Obecny stosunek fizjoterapeutdw do  osdb
zojmujgcych sie muzykoterapig to 30:1. Wskaozuje
to jasno na skale zapotrzebowania. Wzrestajgoeo
liczba pacjentéw z chorobg Parkinsona  jest
kolejnym powodem ukazujgcym potrzebs terapi
muzykaq. Zintegrowanie muzykoterapii z bieznig
Gait Trainer 3 staje sie efektywnym ncrzedziem
rehabilitacyjnym, ktdre pozwalo
muzykoterapeutom  leczyé  wiskszg  liczbe
pacjentdw i dziatad na wigkszg skale. Skutecznosd

terapii udowodniona jest poprzez szczegdtowe i
rzetelne raporty.

Biodex Gait Trainer 3 to idealna platforma do
zintegrowania muzykoterapii

Tempo utworu (BPM - uderzenic na minute) moze byé
dobrane tak, aby wptyngé na charakterystyke chodu.
Chodzenie i czas cyklu chodu moga byd okreslone
jako kroki na minute (spm). Biodex Gait Trainer 3 ma
mozliwosc  kontroli predkogci pasa biezni (czyli
predkosci chodu danej osoby) w jednostkach spm
(cukl trwanio chodu). Powtarzanie treningu chodu ma
wptyw nao neuroplastycznosé madzgu, kompozycje
muzyczne z dobrong predkoscig (BPM) wywotujg
pozgdany wzorzec chedu. Gait Trainer 3 ma
wbudowaong baze muzyki (oby utatwié rozpoczecie
muzykoterapii), pozwala  tez  teropeucie  na
wprowadzenie wiasnych utworéw. Muzyka moze bycé
tez przetransferowana na urzgdzenie pacjenta, cby
wptywad na niego takze poza placdwkg, gdzie jest
rehabilitowany. Gait Trainer 3 oferuje biofeedback w
czasie rzeczywistym i wyswietla wymierng ditugosé,
kadencje (spm) i symetrie kroku. Z  opcjg
muzykoterapii, Gait Trainer 3 tworzy bardziej
kompatubilng platforme rehabilitacyjna.

Biblioteka do muzykoterapii

Opcja tercpii z muzykg w biezni Biodex Gait Trainer 3 jest uruchcmiana poprzez pendrive USB, ktéry cktywuje
oprogramowanie odtwarzocza. Biblioteka petna jest utwordw zorientowanych na terapig, nagranych uderzer

metronomu i innych dzwiekdw. Sound Bar domontowany do biezni posiada ztgoza na stuchaowki i mikrofon.

Biblioteka nagrywana byta wéréd czotowych artystéw

Baza  dZwiekdw 1 muzuki  zawiera  nagrania
wyprodukowane w historycznych, stynnych na caoty swiat
studicch, znanych z poswiecenia dla jokosci dzwieku |
jego ostotecznego brzmienic. Lokacje, w ktérych
nagrywalismy obejmujg Premier Studios, Nowy Jork (tam
nagrywali artyscel tacy jok Madonna) oraz Bismeaux
Studio, Austin, Teksas (Ray Benson, Willie Nelson, George

Strait i inni).

® Silvery Moon Medley® to muzykoteropio z czystymi
dzwiekami, ktdre swistnie uzupetniajg i pasujq do treningu
chodu. Dostepne w tempie od 90 do 140 bpm.

e Street Walking® to kompozycja z dworma réznymi
predkasciami - 60 i 140 bpm. Kazdy z nich dostosowany
jest do wspomagania specyficznych potrzeb ruchowych.
Kompozycja to nadaje sie éwietnie dla wzorcéw choduy,

ktarych tempo jest ponizej norm.

Wszystkie utwory sq nagrane w metrum 4/4 z réwnym, spokojnym tempem, bez wstowek e Animals Everywhere® to oryginalna kompozycja
instrumentalnych, ktére zaburzatyby wzorzec chodu. Street Walking@ oraz Animals
Everywhere©® zostaty ponadto nagrane w formacie DXD uzywanej w SACD (Super Audio

podzielona no piec stopni predkosgci pomiedzy 45 a 130

bpm, kazda z nich dostosowana jast do zainicjowania |

CD) dla wysokiej jakosci odtwarzania analogowego. Dodatkowe kompozycje muzyczne,
bez taok doktadnego tta terapeutycznego, podobnie jok nagrania metronomu i inne
rytmiczne dzwigki, dostepne sg w Bibliotece Muzycznej Biodex.

kontynuowanic chodu u 0sdb ze skrajnymi patologiami
chodu.




	Tryptyk Gait Trainer 3 - okładka
	tryptyk Gait Trainer 3 - środek

